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Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1l Przekazanie aktualnej wiedzy z zakresu rytméw biologicznych

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W1 biologiczne znaczenie rytmoéw biologicznych. BIO_K1 W01, zaliczenie na ocene
BIO_K1_WO03,
BIO_K1_W15

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul oceni¢ wptyw zmian srodowiska na rytmy biologiczne. | BIO_K1_UO01, BIO_K1_U02 | zaliczenie na ocene

Bilans punktow ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 30
przygotowanie do egzaminu 25
poznanie terminologii obcojezycznej 20
Liczba godzin ECTS

taczny nakiad pracy studenta 75 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe przedmiotu
1. Terminologia i stownictwo chronobiologiczne. W1
2. Historia badah rytméw biologicznych. w1
3. Molekularny mechanizm zegara biologicznego. Ul
4, Generator i oscylatory zegara biologicznego. ul
5. Swiatto jako gtéwny synchronizator zegara biologicznego. Ul
6. Synchronizatory nieswietlne zegara biologicznego, Ul
7. Szyszynka i melatonina. ul
8. Chronomedycyna z elementami chronoonkologii. Ul
9. Rytm snu i czuwania Ul
10. Neuronalny mechanizm rytmu snu i czuwania. Ul

Informacje rozszerzone

Metody nauczania :

wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

wyktad zaliczenie na ocene

Obowiazkowa

1. Circadian Physiology, Roberto Refinettii 2006
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Kierunkowe efekty uczenia sie

Kod
BIO K1 U01

BIO_K1_U02
BIO_K1 W01

BIO_K1_W03

BIO_K1_W15

Tresé

Absolwent potrafi korzysta¢ ze Zrédet literaturowych oraz innych Zrédet (strony internetowe), potrafi
interpretowac i fgczy¢ w spéjna catos¢ uzyskane informacje biologiczne

Absolwent potrafi uczy¢ sie samodzielnie w sposéb ukierunkowany
Absolwent zna i rozumie podstawy histologii anatomii oraz fizjologii zwierzat

Absolwent zna i rozumie molekularne podstawy funkcjonowania zywego organizmu, a w szczegélnosci
funkcje komorki oraz catego organizmu.

Absolwent zna i rozumie podstawowe zjawiska i procesy przyrodnicze oraz potrafi je nazwac i opisac z
wykorzystaniem jezyka naukowego
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