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Cele ksztatcen

ia dla przedmiotu

Celem modutu jest zapoznanie studenta z metodyka badan wptywu réznej formy aktywnosci cztowieka
na budowe i funkcjonowanie uktadu miesniowo-szkieletowego
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Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji
Wiedzy - Student zna i rozumie:
definiuje podstawowe pojecia i terminy z zakresu
- o BIO_K2_Wo04, . .
w1l budowy kosci i przystosowania sie ksztattu kosci - zaliczenie na ocene
J < A BIO_K2_W05
do zmienionych warunkéw obcigzeniowych - =
potrafi scharakteryzowac zaangazowanie oraz
W2 unerwienie miesni podczas wykonywania réznych BIO_K2 W04, saliczenie na ocen
czynnosci ruchowych zwigzanych z behawiorem BIO_K2_WO06 &
cztowieka.
zna metodyke analizy wyznacznikéw stresu
o . .. | BIO_K2 W05, . .
W3 miesniowo-szkieletowego stosowang do rekonstrukgji BIO K2 W06 zaliczenie na ocene

aktywnosci cztowieka.
Umiejetnosci - Student potrafi:
wskazuje przyczepy miesniowe wybranych miesni
Ul konczyny gérnej i dolnej postugujac sie nazewnictwem | BIO_K2 UO03, BIO_K2 UO05 | zaliczenie na ocene
polskim i facinskim

rozpoznaje urazy i wybrane patologie widoczne

U2 : BIO K2 UO1 zaliczenie na ocene
na materiale kostnym. - =

U3 przeprowadza rekonstrukcje budowy ciata BIO K2 UO5 zaliczenie na ocene
na podstawie analizy masywnosci koséca. - =
przeprowadza rekonstrukcje aktywnosci cztowieka

U4 w oparciu o wyznaczniki stresu miesniowo- BIO K2 UO5 saliczenie na ocene

szkieletowego zwigzana m.in. z dominacja konczyny
czy wykonywaniem danego zawodu.

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 10

¢wiczenia 5

przygotowanie do ¢wiczen 7

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego 8

zajecia

taczny naktad pracy studenta L|czba3godzm Ef.(l;s
Liczba godzin kontaktowych Llczbalgodzm E(():'ES

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
Przystosowanie budowy kosci do réznych form obcigzen stawdéw i miesni (m.in.

1. ; . i W1, W2, W3
modeling/remodelig kostny; prawo Wolffa)

2. Charakterystyka oraz forma zaangazowania miesni podczas wykonywania réznych W1, W2, W3

czynnosci ruchowych

Rekonstrukcja aktywnosci dziennej i obcigzeniowej u wspétczesnych i
3. subfosylnych populacji ludzkich na postawie badania wyznacznikéw stresu W1, W2, W3
miesniowo-szkieletowego

Zréznicowanie budowy i dziatania elementéw uktadu ruchu ze wzgledu na rézne W1, W2, W3, U1, U2, U3,

4. formy aktywnosci cztowieka u4

5. Odtworzenie konstytucji ciata na podstawie badania masywnosci koséca \L/JV41 W2, W3, UL, U2, U3,

6 Analiza efektu dziatania réznego rodzaju obcigzen na budowe i funkcje kosci i W1, W2, W3, U1, U2, U3,
’ miesni (m.in. zwigzanych z pracg czy uprawianiem sportu wyczynowego) ua

7 Rozpoznawanie wybranych typéw urazéw i choréb w obrebie uktadu miesniowo- W1, W2, W3, U1, U2, U3,

szkieletowego

Metody nauczania:

u4

Informacje rozszerzone

wyktad z prezentacjg multimedialng, ¢wiczenia przedmiotowe

Rodzaj zaje¢

wyktad

¢wiczenia

Obowiazkowa

Formy zaliczenia

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie bedzie odbywac sie poprzez egzamin w formie pytan
otwartych i testowych (bedzie odbywac sie po zakohczeniu wszystkich
zajad). Student powinien uzyskac, co najmniej 50% z maksymalnej liczby
punktédw wynikajacych z testu. Maksymalna liczba punktéw mozliwych do
uzyskania w trakcie egzaminu jest zmienna (zalezna od liczby pytan) i
bedzie podawana do wiadomosci studentéw w kazdym roku
akademickim. Podstawg do zaliczenia modutu jest pozytywna ocena ze
wszystkich kolokwiéw. Ocena koncowa (wpisywana w USOS) jest $rednig
arytmetyczna z ocen otrzymywanych z trzech kolokwiéw praktycznych i
jednego kolokwium teoretycznego. W przypadku nie zaliczenia ktéregos z
kolokwium nalezy zda¢ go powtdrnie w terminie wyznaczonym przez
koordynatora.

3 kolokwia praktyczne - rozpoznawanie zaznaczonych przyczepéw
miesniowych na kosciach (nazewnictwo polskie i tacinskie) oraz patologii
kosci

Literatura

1. 1. Kapandji A.l. Anatomia funkcjonalna stawdw. Elsevier Wroctaw 2014

Dodatkowa

1. 1. Adam Bochenek, Michat Reicher; Anatomia cztowieka cz. |, PZWL, Warszawa 2010 2. Walter B. Greene, Walter B.
Greene, red. wyd. pol. Artur Dziak. Ortopedia Nettera. Elsevier, Wroctaw 2007
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Kod

BIO_K2_W04

BIO_K2_WO05
BIO_K2_WO06

BIO_K2_U03

BIO_K2_U05

BIO_K2_U01

Kierunkowe efekty uczenia sie

Tresé

Absolwent zna i rozumie zagadnienia z zakresu nauk $cistych, niezbedne dla rozumienia funkcjonowania
organizmdéw zywych, w zakresie wybranej specjalnosci nauk biologicznych

Absolwent zna i rozumie problemy badawcze z pogranicza nauk biologicznych, ktére wymagaja
zastosowania zaawansowanych narzedzi z obszaru nauk $cistych

Absolwent zna i rozumie informacje z zakresu wybranych specjalnosci nauk biologicznych

Absolwent potrafi postugiwac sie specjalistyczng terminologig w zakresie wybranej specjalnosci nauk
biologicznych w jezyku polskim i angielskim

Absolwent potrafi zaplanowa¢ i wykonad zadania badawcze lub ekspertyzy pod kierunkiem opiekuna
naukowego

Absolwent potrafi stosowaé zaawansowane techniki i narzedzia badawcze wiasciwe dla wybranych
specjalnosci nauk biologicznych
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